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Matematické predstavy 
(Táto oblasť zahŕňa porozumenie množstvu, číslam, porovnávaniu a základným vzťahom 

ako viac – menej – rovnako.) 

 

Prečo je táto oblasť dôležitá? 

Matematické predstavy pomáhajú dieťaťu porozumieť svetu okolo seba. Nejde o to, aby 

vedelo počítať do veľkých čísel, ale aby chápalo, čo znamená množstvo, porovnanie a 

poradie. Tieto schopnosti sú základom pre neskoršie školské učenie. 

Ako súvisia matematické predstavy so školou? 

V škole sa dieťa stretáva s úlohami, kde má porovnávať, triediť, počítať a odhadovať. Ak 

dieťa chápe, čo čísla znamenajú, učí sa s menším stresom a väčšou istotou. 

Ako sa táto schopnosť vyvíja? 

Matematické predstavy sa rozvíjajú prirodzene v každodenných situáciách – pri hre, pri 

jedení, pri upratovaní, pri nakupovaní. Dieťa si postupne osvojuje pojmy: viac – menej – 

rovnako, jeden – veľa, prvý – posledný, pred – za – medzi. Nejde o memorovanie, ale o 

porozumenie. 

Praktické aktivity na podporu matematických predstáv 

 Spoločenské hry s kockou: 

Hry, pri ktorých sa dieťa pohybuje po políčkach podľa počtu na kocke (napr. Človeče, 

nehnevaj sa, Hady a rebríky…), prirodzene rozvíjajú porozumenie číslam, poradiu a 

množstvu. 

• pexeso (porovnávanie, počítanie párov) 

• domino (priraďovanie množstva a symbolov) 

• jednoduché kartové hry so zbieraním rovnakých symbolov 

Pohybové hry s počítaním: 

Skákanie škôlky, skoky, kroky, tlesknutia alebo poskoky podľa počtu. Dieťa sa učí vnímať 

počet telom, nie len očami. 

Hry s predmetmi: 

Triedenie hračiek podľa farby, veľkosti alebo tvaru, porovnávanie veží z kociek, 

rozdeľovanie predmetov na rovnaké časti. 
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Bežné domáce situácie: 

Počítanie tanierov, porovnávanie množstva jedla, rozdeľovanie porcií. Matematika sa tak 

stáva prirodzenou súčasťou dňa. 

Dôležité je vedieť 

Niektoré deti si matematické vzťahy osvojujú rýchlejšie, iné potrebujú viac času. Nie je to o 

výkone, ale o porozumení. 

 

Pomáha: 

- učenie v bežných situáciách 

- hra 

   opakovanie bez tlaku 

-  pozitívna spätná väzba 

 

Cieľom je, aby dieťa rozumelo, nie aby podávalo výkon. 

Bezplatné pracovné listy a inšpirácie 

Na stránke ABC škôlka nájdete množstvo bezplatných pracovných listov v slovenčine, ktoré 

rozvíjajú matematické predstavy (porovnávanie, množstvo, vzory, orientáciu na ploche a 

pod.). 

ABC škôlka – pracovné listy pre predškolákov 

 


