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Sprava
o odbornej ¢innosti Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Martine

za Skolsky rok 2021/202

Cinnost CPPPaP je vymedzena §130,§131 a § 132 zédkona ¢ 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani ( $kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zékonov a Vyhlaskou MS SR
¢. Vyhlaska €. 24/2022 Z. z. o zariadeniach poradenstva a prevencie.

Uvedené  predpisy  definuju  Cinnost,  pdsobenie a  hlavné ulohy  centra
pedagogickopsychologického poradenstva a prevencie, komplexne rieSia systém vychovy a
vzdelavania deti a ziakov regiondlneho Skolstva, vratane predskolskej vychovy, ale aj oblast’
psychologického,Specidlno-pedagogického,lie¢ebno-pedagogického, ogopedického,socidlneho
a vychovného poradenstva.

CPPPaP poskytuje komlexni v uvedenych zlozkdch komplexnt diagnostickd, vychovnt,
poradensku a preventivnu starostlivost’ detom a Ziakom okrem deti a ziakov so zdravotnym
postihnutim, najmé v oblasti vychovno- vzeldvacich tazkosti, nadania, eliminovania poruch
psychického vyvinu a portich spravania.

Cielovou skupinou st deti a ziaci od narodenia po ukoncenie pripravy na povolanie.

Odborné poradenské sluzby a intervencie poskytuje zakonnym zastupcom deti a ziakov a tiez
pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol.

Podiel’a sa na vyhl'adavani , identifikacii a néslednej odbornej starostlivosti o deti a mladeZz so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, s logoepdickymi taZkost’ami.

Poskytuje poradenstvo v osobnostnom vyvine, diagnostiku charakteru a pri¢in poruch spravania
deti a Ziakov s vyustenim do konkrétnych navrhov na individudlny vychovny pristup k
jednotlivcovi v rodine a v Skole.

Realizuje poradenstvo vo vzdelavacom vyvine, diagnostikovanie charakteru a pricin Skolskej
neuspesnosti s vyustenim do navrhu na ich rieSenie, poradenstvo v profesijnom vyvine,
zosuladenie Studijnych a profesijnych aspiracii klienta s jeho kognitivnymi a osobnostnymi
predpokladmi vzhl'adom k adekvatnej volbe buduceho povolania. Poskytuje reedukacnu a
psychoterapeuticki odbornu starostlivost’.

Podiel'a sa na vyhl'adavani nadanych a talentovanych deti a mladeze a pri usmeriiovani ich
osobnostného a vzdelavacieho vyvinu.

Poskytuje preventivnu vychovnu a psychologicku starostlivost’ o deti a mlddez s poruchami
spravania, s narusenym psychosocialnym vyvinom.

Sprostredkovava orientaciu pri spravnom chapani ochrany deti a mladeZe pred negativnymi
socialno-patologickymi javmi ,poskytuje komplexnu preventivnu starostlivost’.

Poskytuje odborni pomoc detom a mladezi zo socidlne znevyhodneného alebo vychovne
zlyhavajliceho prostredia.

Realizuje psychologické vycviky, preventivne programy pre ziakov a metodické podujatia
zamerané na prevenciu a eliminéciu pripadného vyskytu socidlno-patologickych javov. V ramci
odborno-metodickej ¢innosti zabezpecuje metodické vedenie pre koordinatorov prevencie,
Skolskych psychologov v Skolach a v Skolskych zariadeniach, vychovnych poradcov,
liecebnych pedagogov, socidlnych pedagogov v zakladnych Skolach, strednych Skolach a v



Skolach pre ziakov s nadanim.Koordinuje a metodicky usmeriiije ¢innost Skolskych
podpornych timov.

Spolupracuje s pedagogmi, majstrami odborného vycviku, s prislusnymi lekarmi, so socialnou
kuratelou a s ostatnymi suvisiacimi Statnymi a sikromnymi organizéciami, poskytuje tiez
adaptacné vzdelavanie pre zacinajucich odbornych pracovnikov $kol a Skolskych zariadeni v
uzemnej starostlivosti.

CPPPaP V Martine poskytuje tiez odborné sluzby pre okres Turcianske Teplice.

1. Zakladné identifikacné idaje o Skolskom zariadeni

Nazov Skolského zariadenia:
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

Adresa:
036 01 Martin, Ul. Kollarova ¢. 49

Telefonne ¢isla:
043/4302021, 0940 987 566,0948 942 650

Webové sidlo:
www.cpppapmartin.sk E-mail:
cpppapmartin@gaya.sk

Mena veducich zamestnancov CPPPaP a ich funkcia:
PhDr. Ingrid Ivani¢ova — riaditel’ka
PhDr. Katarina Granakova- zastupkyna riaditel’ky

Zriad’ovatel’:

Regionalny tirad §kolskej spravy Zilina, Vysokoskoldkov 8556/33B, 010 08 Zilina Tefonne
Cislo: 041/733 5870,

E-mail..dusan.galbavy @minv.sk

2.Udaje o potencislnej klientele k 30.09.202

z okresov Martin a Turcianske Teplice

Materské skoly 4 157
Zakladné skoly 9 016
Stredné skoly 3948
Spolu 17121

Pocet klientov CPPPaP Martin v §kolskom roku 2021/2022



http://www.cpppapmartin.sk/
http://www.cpppapmartin.sk/

Pocet klientov a ich zlozenie vzhI'adom k ¢innosti za Skolsky rok st uvedené vo

Vykaze o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie Skol (MS SR)

05 — 01 v prilohe.

3.Udaje o poéte zamestnancov a plneni kvalifikaénych predpokladov zamestnancov

zariadenia
Zamestnanci Zaradenie Poznamka Uvizok
zamestnancov v %
Mgr. Lucia Danovska socialny pedagdg 100
Mgr. Jarmila Hlavata Specialny pedagog 100
Mgr. Janka BartoSova Specialny pedagog 100
PhDr. Ingrid Ivani¢ova | riaditelka, psycholog 100
PhDr. Viera socialny pedagdg,metodik
) i vychovného a kariérového 100
Michalkova poradenstva
PhDr. Alena Miklusova | socialny pedagog 100
PhDr. Jana Olikova psycholog 100
Mgr. Peter Onofrej psycholog 100
Potancoko 109
Mgr. Ivana Pacekova psycholog 100
Mgr. Dasa Zivéakova logopéd 100
;/I;gbrﬁlsnl(a)lzl;a socialny pedagdg 100
Mgr_ Zuzana Kohutova | kariérovy poradca Pracovy pomer od 01.11.2021 100
Mgr. Adriana . pracovny pomer ukonéeny
L kariérovy poradca 30.09.2021 100
Manurova
Spolu odborni
zamestnanci 14,0
k 31.08.2022
Kvalifikovani 14,0
samostatny odborny zamestnanec 5
. s , v s druhou atestaciou
Kariérovy stupen: , ,
samostatny odborny zamestnanec s prvou 7

atestaciou

samostatny odborny zamestnanec

Nekvalifikovani

Prevadzkovi zamestnanci




Ing. Bibiana Cajkové ekonémka zastupovanie materskej dovolenky od 11.09.2020 100

Spolu prevadzkovi
zamestnanci k 1
31.08.2022

Spolu zamestnanci k 31.08.202
15,0
4. Udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP Martin v §kolskom roku 2020/2021

Udaje o d’alSom vzdelavani zamestnancov zariadenia

Nazov — forma vzdelavania Organizator vzdelavania Podet vzdelavanych
Problémové spravanie deti Regionalne kultirne centrum 1
Prievidza.
Vztahova vizba ako zaklad rieSenia UPSVaR Martin 5
problémového spravania
Prezivanie mladych l'udi a ich viera v luventa 1
konSpiracie
Socioklima — komplexny program prevencie Socoklima s.r.o 1
Sebaposkodzovanie u deti a mladych l'udi CPPPaP Martin 4
MultldlsC}pllnéme jf.zdeléwanle zamerané na UPSVaR Martin 1
probematiku kyberSikany
Porucha autistického spektra VUDPaP 1
Efektivna komunikécia s rodi¢émi deti z MRK VUDPaP 1
Implementécia metody rozvijania jazykovych VUDPaP 1
schopnosti podl'a El'konina
Ako na Cista a bezproblémovu re¢? Trnavskeradio.sk 1
Aktualizacia zédkladnych ramcov v oblasti VUDPaP
diagnostiky a terapie naruSenia zvukovej
roviny re¢i (NZRR), artikulacnych, 1
fonologickych portch, vyvinovej verbalnej
dyspraxie
Sebaposkodzovanie, krabicka bezpecia, [PCKO IP¢ko.sk 7
Diagnostika disocidcie u deti a adolescentov European society for Trauma 1
and Dissociation
Dlhodoby psychoterapeuticky vycvik v Spolo¢nost’ pre logoterapiu a 1
existencionalnej analyze a logoterapii. existencidlnu analyzu
Praktické metody v parovej terapii a Terrain, Zilina, 1
poradenstve.
Svet sa zmenil a ¢o na to psychoterapia , Spoloc¢nost’ pre logoterapiu a 1
konferencia Bratislava existencialnu analyzu
Myty v parové terapii Psychologie cz 1




Wechsler - v¢era, dnes a zajtra VUDPaP 1
The Global Existential Summit, eventbrite. Eventbritte.co.uk 1
L.atestacna sktiska KU RuZomberok 1
Intenzivny kurz prace s Terrain, Zilina, 1
terapeutickymi kartami
Program podpory a rozvoja multidisciplinarne;j VUDPaP 5
spoluprace 2. regiondlne stretnutie
Sprevadzanie ziaka v kontexte zivota a vzt'ahov CPPPaP Tvrdosin 4
Ako postupovat’ pri adaptacii deti a ziakov Metodicko- pedagogické
prichadzajucich z Ukrajiny centrum
VUDPaP Uzkostné dieta v edukaénom procese VUDPaP 2
Krizova intervencia- refresh In$tutt osobnostného rozvoja 2
Poruchy prijmu potravy Anabel, org. CPPPaP Martin 4
Trauma sposobena vojnou IACAPAP Tra Special
Session with Section of Child
and Adolescent Psychiatry of 2
the Slovak Psychiatry
Association
Assyst protokol- psychotrauma Institat EDMR 3
Psychologicka prva pomoc Coaching plus
Dusevni zdravi a pomoc druhym v dobe invaze Cesky skaut
5 krokov k emo¢nej prvej pomoci Psychologie cz.
Vztahové vizba ako zéklad rieSenia UPSVaR Martin 3
problémového spravania diet'at’a
Sikanovanie - hrdinovia Ziackych kamaratstiev Rodicko n.o
Pozitivna psychologia ako Paneurdpska VS 1
profesia ,konferencia
Psycholog ako profesia, povolanie a poslanie IP¢ko.sk
Deeskalacné techniky pro pedagogické OZ Dusevné zdravi pro deti a 1
pracovniky adolescenty ORP Kutna Hora
Novinky v $kolskych zédkonoch, Inklucentrum 1
Ako riesit’ Sikanu na Skolach Juraj Hips 2
Prs)ces budovania multidisciplinarneho pristupu VUDPaP 5
v ZSK
Dopad pandemie na dusevné zdravie SASP KU SASP KU 1
Situacia deti- svedkov domaceho nésilia UPSVaR
DusSevna imunita ucitel'ov- konferencia IP¢ko, MPC, Minedu 2
Pornografia Rodicko n.o. 1
Tazkosti v medziludskej komunikacii O.z. Psychiatria nie je na 1
hlavu
Sekundarna viktimizacia; inStitucionalna UPSVaR 3

viktimizacia.*




Sebaposkodzovanie IP¢ko 4
Ako zlepsit’ duSevné zdravie spolo¢nosti na Liga za duSevné zdravie
Slovensku
Skolenie k pouzivaniu Evupp CVTI SR
Mindfully.sk
. , 1
Mindfulness- praca so stresom
Deti z naruseného rodinného prostredia VUDPaP 1
MPC TN - Zvladanie zat'azovych situdcii a Metodicko-
riesenie konfliktov cestou sebapoznania, Mgr. | pedagogické centrum 1
J. Lesajova Trencin
Praktické techniky prace s detmi - Terapia hrou VUDPaP Bratislava 1
Praktické techniky prace s detmi. Mindfullnes VUDPaP Bratislava 1
Na rieSenie zamerany pristup EDMR
v psychotraumatologii.
Sebaposkodzovanie a sebevrazdy. Institut gestalt terapie 1
Hlavolamy detskej psychiatrie Psychiatricka klinika UNM 1
Martin
Psychotrauma 2 EDMR 2
Pomoc v krize pre pomahajiacich odbornikov [P¢ko
pocas vojnového konfliktu
Elektivny mutizmus Centrum zmeny.sk 1
Mindfulness a stres aneb Jak mit vSech pét Online, cz
pohromadé 1
Pomoc a prevencia pri psychotraume, Coaching plus
Hambalek
5 krokov k emoc¢nej prvej pomoci Psychologie cz. 2
Disociécia. Komplexna DiD SIPE
Terapia hrou, psychoterapeuticky vycvik VUDPaP 1
Aspergerov syndrom v Skole - pristup, Andreas 1
usmernenie
Diagnostika grafomotorickych portch - VVedomosti do vrecka 1
dysgrafia
Diagnostika detskej kresby Vedomosti do vrecka 1
SFUMATO- splyvavé ¢itanie lektor: ABC MUSIC 1
Ako sa ucit’ s dietat’om s dyslexiou? Infra Slovakia 1
Bilateralna stimuldcia 1,2,3 (navody na pracu SCSPP Zilina
s det'mi) 1
Vyvinové poruchy ucenia Vedomosti do vrecka 1
Ako sa zirafa Karolina ucila ¢itat’- nacvik CPPPaP Martin 1

Citania




Rizika pozivania nikotinovych vreciek u deti,

Klinika adiktologie, 1. LF
UK Praha

Kids Skills, VUDPaP Bratislava VUDPaP Bratislava 2
Diet’a s uzkostnymi prejavmi v edukacnom a VUDPaP Bratislava 5
poradenskom procese,
Implementacia supervizie v systéme Skolstva VUDPaP Bratislava 2
Diet’a s poruchami FAS a FASD v edukécii aj | VUDPaP Bratislava 1
poradenskom procese,
Stratégia institucionalneho rozvoja VUDPaP Bratislava 4
Vzdelavanie v supervizii, VUDPaP VUDPaP Bratislava 5
( dlhodoby vycvik)
Aktualne trendy a rizika nikotinovych CPPPaP, Martin 5
produktov u deti, prezencne,

( Kyber) Sikanovanie vyskum a skrining ako Via Sua 1
nastroj prevencie a intervencie

Myty a fakty o migracii - formovanie postojov | IOM - 5
mladych l'udi

Ako s mladezou hovorit’ o vojne IUVENTA 1
Problémové spravanie deti Regionalne kultirne centrum 1

Prievidza,
Psychoedukacia o traume SIPE
Inovacie v kariérovej vychove a kariérovom VUDPaP 1
poradenstve,
Poruchy prijmu potravy a ich prevencia Chut zit o.z. 1
Nikotinové sacky Centrum prevence Brno 1
O ¢om deti nehovoria Soundcloud.com 1
Ako pracovat’ s emociami deti Komenského institut 1
Ako spolupracovat’ so socialnou kuratelou z Portal skolskej psychologie 1
pohladu socidlneho pedagoga
Vyvoj a trendy v oblasti internetovych rizik v Asocidcia socialnych 1
kontexte pandémie pedagogov
Ako hovorit’ s detmi o vojne Komenského inStitt 1
Problémové spravanie deti- téma Sikana a Regiondlne kultirne centrum 1
kybersikana v Prievidzi
Narativny pristup k rieSeniu Sikanovania Via Sua 1
Systemicky rozhovor Kosicky institut pre 1
systemicku skusenost’

Prevencia a pomoc u PPP v skole Anabell.cz 2
Prevencia a elimindcia prejavov nasilia a MPC Presov 1
Sikanovania ziakov v $kolach
Radikalizmus a extrémizmus VUDPaP 1
Letna Skola karierového poradenstva Euroguidance 1
Ako na najmensich Skolakov RAABE 1




Ako na dezinformacie nielen o vojne RAABE 1
Buducnost’ prace a ako sa na fiu pripravit Euroguidance 2
Semivnér k legislat. zmenam v obl. prijimania Okresny trad Zilina 1
na SS

Rozvijajte kritické myslenie ziakov RAABE 1
Tichy vrah détského sebevédomi nevychova .cz 1
Posilnujuce techniky zamerané na rolu VUDPaP

kariérového poradcu - Ako sa napojit’ na svoje 1
zdroje a zvladnut’ svoje neistoty.

Buducnot’ prace a ako sa na fiu pripravit’ Euroguidance 1
Euroguidance

Zimna Skola kariérového poradenstva Euroguidance

Udaje o aktivitich a prezentacii CPPPaP na verejnosti

Prezentacie CPPPaP Martin na verejnosti

Pocet aktivit/ organizator

Burza informécii SS pre vol'bu povolania - online

1/ CPPPaP Martin

ASP( aktivna tcast’ na konferencii)

1/ASP

Aktualne trendy a rizika nikotinovych produktov u deti

1/CPPPaP Martin

Studuj dopravu

Ministerstvo dopravy a vystavby SR
v spolupraci s mestom Vrutky,
Strednou odbornou skolou dopravnou
Martin-Priekopa, d’alsimi rezortnymi
strednymi  odbornymi  Skolami,
Zilinskou univerzitou, CPPPaP

Martin a rezortnymi zamestnavatel'mi

Odborna ¢innost’ (prednasky, worksho reventivne Pocet . ,
aktiviil;f,metodigl;é stretnutli)z}l’; P aktivit/stretnuti Pocet ucastnikov

Pravidelné stretnutia skolskych psychologov , 3 30
koordinatorov prevencie a zamestnancov CPPPaP
Metodické vedenie vychovnych a akriérovych poradcov
78 as§ ! 200
Metodické stretnutie Skolskych Specialnych pedagogiciek 1 20
Metodické stretnutie $kolskych podpornych timov ZS a SS 1 29
s odbornymi zamestancami CPPPaP




Teambuilding - zazitkovy program pre triedy (nové, ale i
zabehnuté) s cielom zlepsenia vzt'ahov a funk¢nej
spoluprace triedneho kolektivu, za pomoci zlepsenia
komunikacie, zvySenia kooperacie a pozitivnych
interakcii medzi jej clenmi

171

Chcem sa v triede dobre citit’ “ , preventivny program
pre ziakov ZS — zamerany na rozvoj pozitivnych interakcii,
rozvijanie spoluprace a sudrznosti skupiny, rozvoj
schopnosti empatie, kooperacie, socidlnej akceptacie a
asertivne spravanie, vedenie k zodpovednosti za svoje
spravanie, zmena rizikového spravania

2/6

44

Rozvijanie jazykovych schopnosti veku -stimulacny
program pre predskolakov

7128

38

Kozmo a jeho dobrodruZzstva- preventivny program pre
deti MS MS ( prevencia pred nasilnym spravanim, rieSenie
konfliktov, pozitivna komunikéacia)

1/10

23

Prevencia drogovych zavislosti — preventivna aktivita pre
Ziakov 2.st. ZS

40

Rizikové spravanie deti vo vzt'ahu k sebaponimaniu a
body imidZu — prevenivny program pre ziakov 2.st.ZS
(budovanie zdravého sebaobrazu , sebaticty a
sebahodnotenia v stvislosti s vnimanim svojho tela ale aj s
celkovym vnimanim saba samého).

1/5

24

»MO0j psik Azor dava pozor!“ - realizicia preventivneho
programu pre MS zamerany na posiliiovanie schopnosti
aktivneho pocuvania, rozvoj komunikaénych zru¢nosti
rozvoj jemnej motoriky, pozornosti a zrakového vnimania,
sluchového vnimania, zvladanie zatazovych situacii (stres,
zataz, konflikty),rozvoj kognitivnych funkeii u deti pred
nastupom do ZS

3/24

33

Rozvoj exekutivnych funkecii -stimulacny a preventivny
program pre MS

3/24

21

Spravna vol’ba v ZS, budiici ispech v profesionilnom a
osobnom Zivote ,poradensky program pre ziakov 8
roénikov Z8

14

188

Moja profesijna budicnost’ — preventivny program pre
Studentov SS zamerany na predchddzanie rizikdm vyvinu
v suvislosti s nespravnou kariérovou vol’bou

3/6

54

Urob spravne rozhodnutie - kariérové poradenstvo pre
ziakov 7 tried ZS

117

Rozhodni sa zodpovedne ,prevencia pred
nezamestnanost’ou- kariérové poradenstvo pre ziakov 8.
tried ZS

27




Ako zvladnut’ prechod na SS - kariérové poradenstvo pre
ziakov 9 tried ZS

14

Adaptacia na vstup na strednt Skolu a problémy s tym

spojené tazkosti — preventivny program pre Studentov
SS

11

169

Rozvijanie socidlnych zrucnosti a rieSenie konfliktov
workshop pre Studentov SS

28

Kybersikanovanie — preventivna aktivita pre Ziakov ZS a
SS

9-7ZS 1-SS

342 88

Prevencia zavislosti, Zuvaci tabak — preventivna aktivita
pre ziakov ZS

40

Ako zvladat’ stres, psychohygiena ucenia, workshop pre
ziakov ZS

40

Cesta k emocionalnej zrelosti — preventivny program
pomadha zvySovat’ psychickt odolnost’, zlepSuje vztahy
medzi spoluziakmi v triede a ulahcuje komunikéciu medzi
ziakmi a ucitel'mi.

5/15

79

MGoj virtualny priatel- preventivna aktivita , ktorej cielom
je eliminovat’ rizikd virtudlneho prostredia, podporit
schopnost’ rozlisit’ spravanie predatora. Naucit' sa v online
komunikacii rozliSovat nevinné a rizikové otazky.
Oboznamit deti so skrytym Umyslom kybergroomera.
Osvojit’ si dolezitost’ chranit’ informacie o sebe, co mézu
deti robit’ v pripade zneuZzivania na internete.

48

Prava so Ziakmi so SVP- poruchy aktivita a pozornosti ,
ADHD - aktualizané vzdelavanie pre pedagogov ZS

35

Socidlno-komunikac¢ny tréning — kariérové smerovanie a
rozhodovanie - preventivno — informac¢na aktivita

72

Depistaz Skolskej sposobilosti

29

Depistaz trovne vyvinu reci predskolsky vek

8

132

Depistaz vyskytu vyvinovych porach ucenia

11

61

Metodické navstevy na Skolach

priebezne

neurcené

Kybergrooming ako nebezpecny jav on line
komunikacie — preventivna aktivita pre 2.st. ZS -cielom
je priniest’ prehl'ad hlavnych ohrozeni vo virtudlnom
priestore a sposobov, ako sa pred nimi chranit’.

91

Prevencia obchodovania s Pud’mi

- preventivna aktivita o zékonitostiach a znakoch
obchodovania s 'ud'mi, o raciondlnych krokoch v
osobnych rozhodnutiach.Poskytuje informacie o tom,
ako sa spravat’, pokial’ sa obchodovanymi osobami z
akychkol'vek dovodov uz stali.

4-78 2-
SS

136
70




Alkohol a tinedZer — prevntivna aktivita pre Ziakov
druhého stupiia ZS

64

Mravenisko — stimula¢ny program zamerany na rozvoj
socidlnych zrucnosti, vztahov a komunidcie,zlepsenie
klimy v triede,interpersonalnych vztahov, posilnenie
komunikacie a kooperacie v triednom kolektive

26

Socioklima -komplexny program prevencie a diagnostiky
vzt'ahov v triede

305

Nenasilna komunikacia -preventivny program pre Ziakov
7S, rozvoj socianych zru¢nosti, komunikécie, zlepsenie
klimy v triede, prevencia rizikového spravania

108

Ako komunikovat’ — preventivny program zamerany
zlepsSenie komunika¢nych zruénosti u deti mladSieho
Skolského veku

1/2

17

Sebaposkodzovanie — pri¢iny, dynamika, terapia,
prevencia,seminar pre odbornych zamestnancov CPPPaP
Martin apre Skolskych psycholégov a koordinatorov
prevencie

40

Krizova intervencia na SS

45

Ziak s aspergerovym syndréomom na strednej $kole
seminar pre pedagogov

50

Depistaz Skolskej pripravenosti — odborny webindr pre
uditeky MS

36

Tvorba metodickych materialov

Ako sa ucit’ anlicky jazyk

Dyslexia- namety na reedukaéné cvi¢enia v domacom prostredi

Dysortografia - namety na reedukacné cvicenia v domacom prostredi

Maturita ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Rodi¢om buducich prvacikov

Skolsk4 integracia

Aktivity prospesné pre rozvoj jemnej jemnej motoriky u deti

Rozvijame pravo — l'avu orientaciu

Niekol’ko rad ako uvolnit’ ruku

Spolupraca s inymi inStitciami

Nazov in§titacie Aktivita




Mestsky urad — Martin, Mestska policia —
Martin, UPSVaR — odbor socialnych veci,

konzultacie, pracovné stretnutia ,iCast’ na
stretnutiach koordinac¢nej komisie pre
rieSenie nasilia na detoch v okrese Martin,
spolupraca so socialnou kuratelou, konzilia

MFN Martin — klinicki psychologovia,
oddelenie detskej psychiatrie a neuroldgie,
klinicki logopédi

konzultacie, pracovné stretnutia, konzilia

CSPPaP — podr'a potreby na celom tizemi SR

spolupréca pri diagnostickych vysetreniach,
konzultacie,

Stkromné odborné psychologické, Specialno-
pedagogické pracoviska a ostatné zariadenia

konzultacie, spolupraca pri diagnostickych
vySetreniach

Diagnostické centra

konzultacie, konzilia

Vzdelavacie institicie a agentiry

spolupréca na tvorbe programov, konzultacie,
vzdelavanie

LVS v SR, krizové centra, mimovladne
organizacie a ob¢ianske zdruzenia (Naruc,
Usmev ako dar, Navrat, Luc)

konzultacie, pracovné stretnutia, vzdelavanie

Okresny urad vySetrovania policajného zboru
SR v Martine

ucast’ na vysluchoch maloletych a obzvlast
zranitel'nych os6b

Stredné Skoly na zemi SR+ firmy regionu
ZSK

Spolupraca pri priprave Burzy informécii pri vol'be
povolania

5. Udaje o projektoch, do ktorych je CPPPaP zapojené

Nazov projektu

V $kolskom roku 2020/2021 bolo CPPPaP Martin zapojené do Narodného projektu VUDPaP:
Aktualizacia systému usmeriiovania a rozvoja d’al§ich zloziek v systéme poradenstva a prevencie

Standardizéciou systému poradenstva a prevencie k inkluzii a Gispes$nosti na trhu pace ( ,,NP

Standardy )

6. Udaje o vysledkoch inSpekénej ¢innosti vykonanej Stitnou §kolskou
inSpekciou v CPPPaP a udaje o vysledkoch kontroly

V skolskom roku 2021/2022 nebola v CPPPaP Martin realizovana kontrolna ¢innost’.

7. Udaje o priestorovych a materiilno — technickych podmienkach zariadenia




Sidlo CPPPaP bolo v skolskom roku 2021/2022 v prenajatych netucelovych priestoroch. Nad’alej
bola odborna ¢innost’ realizovana aj v priestoroch ZS Turéianske Teplice ( 1x tyzdenne , dohoda
o poskytnuti priestorov).

Chybali vécsie priestory na klubovl, skupinovi ¢innost, samostatné miestnosti pre pracu
odbornych zamestnancov, registraturne a skladové priestory.

Priestorové vybavenie CPPPap Martin bolo dlhodobo poddimenzované, ¢o kladlo naroky na
organizaciu a priebeh poskytovanie odbornej ¢innosti.

V juni 2022 sa, v spolupraci so zriadovatelom RUSS Zilina, podarilo vyriesit dlhodobo
nevyhovujlice priestorové vybavenie CPPPaP Martin a v mesiaci september sa zariadenie
prestahovalo do novych priestorov.

Materialno-technické vybavenie CPPPaP Martin je vyhovujuce.

CPPPaP je Statna rozpoctova organizacia, ktorej financovanie je zabezpecené na jednotlivé
kalendarne roky. Vzhl'adom k uvedenému predkladame rozpis rozpoctu na rok 2021 a rok 2022

8.Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni ¢innosti zariadenia

CPPPaP je statna rozpocétova organizacia, ktorej financovanie je zabezpecené na jednotlivé
kalendarne roky. Vzhl'adom k uvedenému predkladame rozpis rozpoctu na rok 2020 a
upraveny rozpocet k 31.08.2020 na rok 2021.

Rozpocet na rok 2021
Polozka Suma v €
mzdy 610 289 512
odvody 620 105 022
tovary a sluzby 630 54 267
transfery( odchodné, 4 363

nmocenské davky) 640

Rozpocet na rok 2022 ( k 31.08.2022)

Polozka Suma v €
mzdy 610 108 436
odvody 620 39 187
tovary a sluzby 630 18 028
transfery ( odchodné 4 467
nemocenské davky ) 640
kapitalové vydavky 700 8671

9.Vyhodnotenie koncepénych zamerov a ciel’ov za prislusny $kolsky rok

Zakladnym cielom a prioritou CPPPaP Martin v Skolskom roku 2021/2022 bolo nad’alej
poskytovat’ komplexné diagnostické, poradenské, terapeutické sluzby, posiliiovat’ orientaciu
na prevenciu socialno — patologickych javov pre celu ciel'ovi skupinu nasich klientov, rozsirit’
ponuku poskytovanych aktivit , vzh'adom k vytvoreniu pracovnej pozicie kariérovy poradca,
rozsirit ponuku aktivit spojenych s vol'bou skoly.




Dal§im ciel'om bolo posilnit’ sluzby smerom ku klientom zo strednych §kol , hlavne v oblasti
prevencie socialno- patologickych javov, optimalizacie osobnostného a socidlneho vyvinu a
pripravenosti pre volbu d’alSieho $tadia, pripadne pripravenosti pre trh prace. V oblasti
podpory profesionalneho a osobnostného rastu odbornych zamestnancov CPPPaP sa usilujeme
nad’alej podporovat’ zamestnancov v zapojenosti do programov profesijného vzdelavania,
supervizie, terapeutickych vycvikov.

Dolezitym zamerom naSej prace je tiez skratenie Cakacich dob na naSe intervencie, pruzné
reagovanie na poziadavky nasich klientov.

Plnenie uvedenych cielov:

Pnenie uvedenych cielov bolo i v Skolskom roku 2021/2022 ¢iasto¢ne ovplyvnené
nevyhnutnymi padnemickymi opatreniami stvisiacimi s ochorenim COVID-109.

Uvedené malo negativny dopad na moznost’ realizacie skupinovych preventivnych programov
a akupinovych preventivnych aktivit.

Rozsirili sme poskytovanie terapeutickej pomoci klientom a ich rodicom

Terapeuticka Cinnost’ sa este CiastoCne realizovala v online priestore, Co vSak nebolo vo
vSetkych pripadoch pozitivne prijimané zo strany klienta a odporucané terapeutom. Postupne
sa vSak aj tato odborna ¢innost’ mohla realizovat’ osobnym kontaktom.

Naproti tomu sme stalevyuzivali roz§ireni moznost’ zapojenia sa vzdeldvania formou online.
V oblasti kariérového a profesijného poardenstva sme museli kazdoro¢ne organizovani Burzu
strednych $kdl a povolani realizovat’ tieZ v online priestore.

Programy kariérového poradenstva,konzultacie a tieZ diagnostika prebiehala prezencnou
formou.

Spolupraca so Skolami pokracuje ,realizujeme pravidelné stretnutia s ich odbornymi a
pedagogickymi zamestnancami . Metodicky usmeriiujeme ¢innost’ Skolskych psychologov,
kariérovych a vychovnych poradcov, koordinitorov prevencie a socidlnych pedagdgov.
Podporu poskytujeme tiez Skolskym Specidlnym pedagéogom a metodicky vedieme a
usmernujeme ¢innost’ Skolskych pdopronych timov.

V oblasti prevencie socidlno-patologickych javov: zvySuje sa uspokojovanie potrieb
zakladnych a strednych §kol v realizécii preventivnych programov a intervencii na zéklade
ich poziadaviek a moZnosti centra.

Rozsirili sme ponuku nasich aktivit v oblasti logopedickej intervencie.

Poziadavky naSich zamestnancov na zapojenie do programov vzdelavania v profesijnom
rozvoji boli uspokojené len ¢iasto¢ne ( opakovane malo moznosti vzdeldvania pre odbornych
zamestnancov).

10. Ciele a priority, ktoré si CPPPaP Martin urcilo v koncepénom zamere centra na
Skolsky rok 2021/2022



Hlavnym cielom a prioritou CPPPaP Martin v Skolskom roku 2021/2022 je pripravenost’ na
planovani reformu poradenského systému, prestahovanie sa do novych priestorov a
personalne obsadenie.

Dal3imi prioritami su:

- roz$irenie odbornych aktivit v oblasti kariérového poradenstva,

- roz§irit’ ponuku poskytovanych aktivit pre Ziakov, rodi¢ov a pedagogov SS,

- rozSirovat’ starostlivost’ o klientov hlavne v oblasti prevencie socidlno-patologickych javov,
optimalizacie a harmonizacie osobnostného vyvinu a v€asnej pomoci pri vzniku dusevnych
chordb, poruch prijmu potravy, sy. CAN,

- predchadzat’ zlyhévaniu v Skole zapojenim vécSieho poctu klientov do depistaznych
vySetreni,

- v oblasti podpory profesionalneho a osobnostného rastu odbornych zamestnancov CPPPaP
planujeme 1 v tomto Skolskom roku podporovat zamestnancov v zapojenosti do
vzdeldvacich aktivit , vycvikov supervizie, terapeutickych vycvikov,

- persondlne obsadenie zariadenia posilnit o poziciu administrativneho pracovnika
(narastajiica byrokraticka zat'az, ktora je na ikor odbornej ¢innosti).

11. Oblasti, v ktorych dosahuje CPPPaP Martin dobré vysledky a oblasti, v ktorych sa
nedostatky

Silné stranky zariadenia a oblasti, v ktorych CPPPaP Martin dosahuje dobré vysledky:
-vysoké kvalifikovanost’ a profesionalita vSetkych zamestnancov,

-vysoka uroven odbornych kompetencii,

-kvalitna diagnosticko- poradenska praca s klientom,

-samostatné rozhodovanie a kompetencie zamestnancov vo volbe vhodnych pristupov v
préci s klientom,

-efektivna spolupraca so Skolami a s ich odbornymi a pedagogickymi zamestnancami, s
¢lenmi Skolskych podpornych timov ,

-efektivne vypracovany systém metodického vedenia Skolskych psychologov, vychovnych
poradcov a koordinatorov prevencie, moznost’ supervizie,

-dostupnost’ a komplexnost’ poskytovanych sluzieb, multidisciplinarny pristup,

-spolupraca zamestnancov pri snahe o zabezpecenie komplexného rieSenia problému klienta,
-motivacia a ochota inovacie a zavadzania novych trendov a postupov v praci,

-aktivne zapojenie do programov profesijného vzdelavania, vysokd miera motivacie,
-efektivna a konstruktivna kooperacia vSetkych zamestnancov,

-Siroké spektrum ¢innosti poskytovanych klientom a Skolam,

-skupinové prace s klientom, realizdcia preventivnych programov priamo na Skolach, -
zabezpecCovanie adaptacného vzdelavania pre odbornych pracovnikov na Skolach a skolskych



zariadeniach v izemnom pdsobeni CPPPaP Martin, -zabezpeCovanie odbornych stazi pre
Studentov VS a SS,

-realizovanie depistaznych vysSetreni Skolskej sposobilosti a vyskytu Specifickych vyvinovych
porich ucenia, identifikdcia deti so vSeobecnym intelektovym nadanim a s narusenym
vyvinom re¢i,

- vyber ziakov do jazykovych tried,

- realizécia talentovych sku$ok do bilingvalnych tried SS,

- efektivna spolupraca s odbornikmi a zariadeniami v rezorte i mimo rezortu,

- vyuzivanie modernych diagnostickych, terapeutickych a reedukacnych metodik a postupov.

Slabé stranky a oblasti, v ktorych CPPPaP Martin aktuilne nemoZe dosahovat’ dobré
vysledky:

- nedostatocne saturovany systém d’alSieho odborného rastu - hlavne v oblasti profesijného
vzdelavania,

- perspektivne rozs§irit moznosti prace s klientom v online priestore,

-vysoka finan¢na narocnost’ v d’alSom odbornom externom vzdeldvani zamestnancov,

-absencia administrativnheho zamestnanca.

V Martine dna 29.09.2022
PhDr. Ingrid Ivani¢ova
riaditel'’ka CPPPaP
Priloha:
1. Vykaz o Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie za Skolsky rok
2021/2022
2. Vykaz k sprave o hospodareni za rok 2021 (k 31.03.2022)



