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Sprava
0 odbornej ¢innosti Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Martine
za Skolsky rok 2020/2021

Cinnost’ CPPPaP je vymedzena §130 a § 132 zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani
( 3kolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a Vyhlaskou MS SR ¢. 325/2008 Z.
Z. 0 Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie.

Uvedené predpisy definuji c¢innost, posobenie a hlavné ulohy centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie, komplexne rieSia systém vychovy a vzdelavania
deti aziakov regiondlneho Skolstva, vratane predskolskej vychovy, ale aj oblast’
psychologického, Specidlnopedagogického, socialneho a vychovného poradenstva.

CPPPaP poskytuje komplexnt psychologicku, $pecialnopedagogickti, diagnostick, vychovni,
poradenskul a preventivnu starostlivost’ detom okrem deti so zdravotnym postihnutim, najma
V oblasti nadania, eliminovania poruch psychického vyvinu a portch sprévania.

Cielovou skupinou st deti a mladez od narodenia po ukoncenie pripravy na povolanie.
Odborné poradenské sluzby a intervencie poskytuje zdkonnym zéastupcom deti a ziakov a tiez
pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol.

Podiel’a sa na vyhl'adavani , identifikacii a naslednej odbornej starostlivosti o deti a mladez so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Poskytuje poradenstvo v osobnostnom vyvine, diagnostiku charakteru a pricin porach spravania
deti a mladeze s vyustenim do konkrétnych navrhov na individualny vychovny pristup k
jednotlivcovi v rodine a v skole.

Realizuje poradenstvo vo vzdelavacom vyvine, diagnostikovanie charakteru a pricin Skolske;j
nedspesnosti s vyustenim do navrhu na ich rieSenie, poradenstvo v profesijnom vyvine,
zosuladenie Studijnych a profesijnych aSpiracii klienta s jeho kognitivnymi a osobnostnymi
predpokladmi vzhl'adom k adekvatnej vol'be budiceho povolania.

Poskytuje reedukacntl a psychoterapeutickt odbornu starostlivost’.

Podiel'a sa na vyhl'adavani nadanych a talentovanych deti a mladeze a pri usmeriiovani ich
osobnostného a vzdelavacieho vyvinu.

Poskytuje preventivnu vychovnu a psychologicku starostlivost’ o deti a mladez s poruchami
spravania, s narusenym psychosocialnym vyvinom.

Sprostredkovava orientdciu pri spravnom chapani ochrany deti a mladeZe pred negativnymi
socidlno-patologickymi javmi ,poskytuje komplexnu preventivnu starostlivost’.

Poskytuje odborni pomoc detom a mladezi zo socialne znevyhodneného alebo vychovne
zlyhéavajlceho prostredia.

Realizuje psychologické vycviky, preventivne programy pre Ziakov a metodické podujatia
zamerané na prevenciu a eliminéciu pripadného vyskytu socidlno-patologickych javov.

V ramci odborno-metodickej Cinnosti zabezpecuje metodické vedenie pre koordindtorov
prevencie, skolskych psychologov v skolach a v skolskych zariadeniach, vychovnych
poradcov, liecebnych pedagdgov, socidlnych pedagodgov v zdkladnych Skolach, strednych
Skolach a v skolach pre ziakov s nadanim.

Spolupracuje s pedagégmi, majstrami odborného vycviku, s prislusnymi lekarmi, so socialnou
kuratelou a s ostatnymi suvisiacimi Statnymi a stikromnymi organizaciami, poskytuje tiez



adaptacné vzdelavanie pre zacinajucich odbornych pracovnikov $§kol a Skolskych zariadeni
V uzemnej starostlivosti.

CPPPaP V Martine poskytuje tiez odborné sluzby pre okres Turcianske Teplice.

1. Zakladné identifikacné idaje o Skolskom zariadeni

Nazov Skolského zariadenia:
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

Adresa:
036 01 Martin, Ul. Kollarova ¢. 49

Telefonne ¢isla:
043/4302021, 0940 987 566,0948942 650

Webové sidlo:
www.cpppapmartin.sk
E-mail:
cpppapmartin@gaya.sk

Mena veducich zamestnancov CPPPaP a ich funkcia:
PhDr. Ingrid Ivanicova — riaditel’ka
PhDr. Katarina Granakova- zastupkyna riaditel’ky

Zriad’ovatel’:

Okresny trad Zilina, Vysokoskolakov 8556/33B, 010 08 Zilina
Tefonne cislo: 041/733 5870,

E-mail.:

dusan.galbavy @minv.sk

2.Udaje o potencislnej klientele k 30.09.2020

z okresov Martin a Turcianske Teplice

Materské skoly 3295
Zakladné skoly 8477
Stredné Skoly 4172
Spolu 15944

Pocet vySetrenych klientov v §kolskom roku 2020/2021

Pocet klientov a ich zlozenie vzhl'adom k ¢innosti za Skolsky rok st uvedené vo Vykaze
0 $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie Skol (MS SR) 05 — 01
Vv prilohe.



http://www.cpppapmartin.sk/
mailto:cpppapmartin@gaya.sk

3.Udaje o poéte zamestnancov a plneni kvalifikaénych predpokladov
zamestnancov zariadenia

. Zaradenie . Uviizok
Zamestnanci Poznamka
zamestnancov v %
Mgr. Lucia Danovské socialny pedagdg 100
PhDr. Katarina
Y, , sycholo 100
Granadkova psy g
Mgr. Jarmila Hlavata Specidlny pedagog 100
Mgr. Ingrid Hreusova | metodik prevencie prfcfgf}foz°£esrt:ﬁ)‘$§g dzaigfﬁlﬂ 100
PhDr. Ingrid Ivani¢ova | riaditel’ka, psycholog 100
PhDT. Viera so’c1alny Pedagog,.n?etO(’jlk
Michalkov4 vychovného a kariérového 100
poradenstva
PhDr. Alena MikluSova | socialny pedagdg 100
PhDr. Jana Olikova psycholog 100
Mgr. Peter Onofrej psycholog 100
Mgr. Denisa
. , holé 100
Potanc¢okova psychiolog
Mgr. Ivana Pacekova psycholog 100
Mgr. Dasa Zivéakova logopéd 100
Megr. Slavka socidlny pedagd racovny poner od 01.05.2021 100
Habrunova Y pedagog P P o
Mgr. Janka BartoSova Specialny pedagog Pracovny pomer od 01.02 2021 100
Mgt.’Adr!ana kariérovy poradca Pracovny pomer od 01.09. 2021 100
Manurova
Spolu zamestnanci k 140
31.08.2021 '
Kvalifikovani 14,0
samostatny odborny zamestnanec 6
Karié o st “. s druhou atestaciou
arierovy stupen: samostatny odborny zamestnanec s prvou
atestaciou 5
samostatny odborny zamestnanec 3
Nekvalifikovani
Prevadzkovi zamestnanci
Ing. Jana Zajasenska ekonomka nastup na materska dovolenku od 10.09.2019 100
Ing. Bibiana Cajkovd | ekonomka |  zastupovanie materskej dovolenky od 11.09.2020 100

Spolu prevadzkovi
zamestnanci k
31.08.2021

Spolu zamestnanci k 31.08.202

15,0




4. Udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP Martin v §kolskom roku 2020/2021

Udaje o d’alSom vzdelavani zamestnancov zariadenia

Nazov — forma vzdelavania DIl AT Pocet vzljlzlle/berl t
vzdelavania vzdelavanych rCel./pocet
ukoncilo | pokracuje
Inovacie v kariérovej vychove a v VUDPaP 5 5
kariérovom poradenstve
Sikanovanie a kybersikanovanie v VUDPaP
skolach, moznosti prevencie, intervencie, 1
(webinar)
Zippyho kamarati — interven¢no- Liga za duSevné 9
korek¢ny program ( webinar) zdravie
Kariérové a kariérne poradenstvo — IUVENTA, Bratislava 1
1.¢ast’ ( webinar)
Kariérové a kariérne poradenstvo — IUVENTA, Bratislava 1
2.¢ast’ ( webinar)
Zdruzenie pre kariérové poradenstvo a Zdruzenie pre
rozvoj kariéry -ciele a poslanie kariérové poradenstvo 1
( webinar) a rozvoj kariéry
Ako rozvijame , in§pirujeme a VUDPaP
podporujeme kariérova vychovu a 1
poradenstvona Skolach ( webinar)
Dieta vnaroc¢nej situacii rozvodu VUDPaP 1
rodi¢ov( webinar)
Ako poskytovatkariérové poradenstvona Zdruzenie pre
dialku(webinar) kariérové poradenstvo 1
arozvoj kariéry
Co vietko sa moze diat’ za dverami VUDPaP 1
detskej izby ( ,, V sieti”) ( webinar)
Prevencia pocitatovej kriminality s VUDPaP
aplikaciou v préci s detmi a 1
mladezou( webinar)
Specifikikomunikacie s dietatom na UPSVaR
ktorom bolo pachané nasilies 4
prihliadnutim na jehovyvinové §tadia
( on line vzdelavanie)
Socialne vztahy vtriede-¢o onich vSetko VUDPaP 1
modzem vediet’ ( webinar)
Co vas a vase deti najviac trapi vobdobi VUDPaP 1
lockdownu
Inovacie v kariérovej vychovea v VUDPaP 1
kariérovom poradenstve, prezencne
Prekonajte nastrahy diStanc¢nej vyuky UNYP 1
( webinar)
Moja stredna- webinar Moja stredna.sk, Zilina 1




Sprievodca samohodnotenim-procesné VUDPaP 1
Standardy
Sikanovanie a kybersikanovanie v VUDPaP 9
Skolach — moznosti intervencie
Ako pomdct’ rodiComv naronom VUDPaP

., 1
lockdowne(webinar)
Prevencia pociatéovej kriminality Preventista.sk 1
(webinar)
Rodina a jej miesto v problematike SaSAP Nitra 1
zavislosti ( webinar)
Préaca s rozmanitost'ou v triede (webinar) | Ucime na dial’ku.sk 1
Hodnoty a ich strata -webinar CPPPaP Martin 10
Poruchy prijmu potravy (webinar) Oz. Rodi¢ko 2
Druhy krok -preventivny program Oz Profkreatis 2
Prevencia socialno- patologickych IUVENTA, Bratislava 1
javovl.Cast'( online vzdeldvanie)
Prevencia socidlno- patologickych javov | IUVENTA, Bratislava 1
2.Cast’( online vzdelavanie)
Prevencia Sikany ( online vzdelavan IUVENTA, Bratislava 1
ie)
Kybersikana a ¢o sa deje za aztvorenymi Otevieno , Spolok 1
dverami (webinar) studenta Brno
Dlhodobé $pecializované vzdelavanie VUDPaP 5
Vv supervizii
Emocie ( webinar) NLP centrum, Sk 1
Vplyv socialnych sieti na vyvin Digi Q- Amavet 5
dietata( webindr)
Prevencia Sikanovania a kyberSianovania Eduma.sk 1
pomocou storytellingu, webinar
Krizova intervencia v Skolach( webinar) Asocidcia Skolskych 1

psychologov, I- pcko

Aktualne otazky Skolskej psychologie - Asociacia Skolskych 1
konferencia psycholégov
Syndrém vyhorenia-1.¢astonline CPPPaP Martin 12
vzdeldvanie
Syndrém vyhorenia-2.¢ast'online CPPPaP Martin 12
vzdeldvanie
Uvod do metodiky BKP — kariiové Psychoklinik.sk 6
poradenstvo
Pandémia a jej dopady na psychiku deti Baby balance, 3
predskolského veku, webinar Bratislava
Diet’a v pestinske starostlivosti a Zdruznie pes:u’mskych -
trauma,video konferencia rodin CR
Test SON-R ,pouzitie CPPPaP Martin 6
Smrt kolem nés(webinar) Psychologie cz 1




Online predatori za dverami detskej izby, V lavici o0.z. 1
(webinar)
SIR -Sstratégia institucionalneho rozvoje VUDPaP 4
Psychoanalytické psychoterapia deti Psychicky }dub UCM 1
a SASaAP
Osamelost’, webinar SLEA, o0.z. 1
Specifika online poradenstva SLEA, o.z. 1
Domaca karanténa -vyhody a Fortna
o, ., 1
rizika(webinar)
Styria zabijaci stirodeneckych vztahov Vychova 1
( webinar) nevychovou .0.z.
Osamelost’ (webinar) SLEA.0.z 1
Spat’ do skoly a do préace,ako zvladnut’ VUDPaP 9
prechodné obdobie (webinar)
Riesenie krizovych situécii-praca so VUDPaP 5
ziakmi ( webinar)
Loving and loosing - koferencia FETE 1
Dlhodobypsychoterapeuticky vycvik Spolo¢nost’ pre
existencionalnu 1
analyzu
O poruchach prijmu potravy a pandémie Anabell. O.z 1
(webinar)
AKo si cez covid zachovat’ zdrava mysel NUDZ Praha 1
(webinar)
Podpora psychickej odolnosti deti a Terrain IZV Zilina
dospelych — praca s terapeutickymi 1
kartami — prezen¢né vzdelavanie
Kozmo a jeho dobrodruZzstva-preventivny Slniec¢ko,n.o. 1
program, online vzdelavanie
Dusevné zdravie deti doma i v Skole — Liga za duSevné
rady pre rodi¢ov( online vzdeldvanie) zdravie
Zakladné chyby a omyly v rozhodovani Inspire academy
(webinar) 1
Vzt'ahova vizba( webinar) Mgr. Zuzana Zimova 1
Praktické techniky prace s detmi a VUDPaP 1
mladezou -dlhodoby vycvik
Best practices pro online terapii Délam co muzu.cz 1
( webinar)
Krizova intervencia 1.¢ast’ online Kvapka 0.z. 1
vzdelavanie
Krizova intervencia 2.¢ast’ seminar Kvapka 0.z. 1
Specifika krizovej intervencie ( online Délam co mtizu.cz 1
vzdelavanie)
Best practices pro parovou terapii Délam co miizu.cz 1
( webinar)
Humor, stres, vyhorenie (webindr) Inspire academy 1




Psychopat je tiez len ¢lovek ( webinar) Smart talk 1
Kratka neuropsychologicka batéria — CMPS 1
administracia a pouzitie( webindr)

Truchlenie v dobe pandémie (webindr( Délam co muzu.cz 1
Co vieme o zabijani-psychologicé Inspire academy 1
aspekty( webinar)

Krizova intervencia v terapeutickej Délam co mizu.cz
praxi.Sebaposkodzovanie ( online 1
vzdelavanie)

Psychopati medzi nami Inspire academy 1
Psychosomatika (webinar) Inspire academy 1
Dyslexia ako neurovyvojova Inspire academy 1
poruchaudeti a dospelych (webinar)

Myslienkové mapy a kazlo vizualneho Mgr. Peter Ludwig 1
planovania ( webinar)

Telo v online priestore ( webinar) Délam co mtizu.cz 1
Co sa deje v psychoterapeutickej Dé&lam co miizu.cz 1
praxi(webinar)

Preco som nestastny ( webinar) Digitalna univerzita 1
O detoch ( webinar) Fortna 1
Stanica dusevnej pohody ( webinar) No more stigma 1
Rozvijanie sucitu k sebe a sebaprijatie Mindful.sk 1
( webinar)

Potreby deti po névrate do skol Poradna Vigvam 1
( webinar)

Co nevieme o internetovych predatoroch | NUDZ Praha 1
Krehkst a sila sebavedomia. Prenos a Coaching plus. 1
protiprenis u deti ( webinar)

Depresia, zavislost, samovrazda — online | Zivot za zdi ,o.s. 1
vzdelavanie

O traume ( webinar) Fortna 1
Traumatizacia v detstve negativne Detstvo bez nasilia.sk
ovplaviiuje zdravie v dospelosti 1
( webinar)

Distan¢na forma prace odbornych VUDPaP 1
zamestnancov pocas pandémie( webinar)

Ako pracovat’ s dietatom s problémami v | VUDPaP 5
uceni? ( webinar)

Ako rozvijat komunikaéné schopnostiu | VUDPaP 1
deti s tazkostami v uc¢eni( webinar)

Ako rozvijat’ sluchové vnimanie u deti s | VUDPaP 1
tazkost'ami v uceni( webinar)

Ako rozvijat’ motoriku u deti s VUDPaP 1
tazkostami v uceni ( webindr)

Ako rozvijat’ zrakové vnimanie u dietata | VUDPaP 5

s tazkost'ami v uceni( webinar)




Podpora deti s narusenou komunikaénou
schopnostou v diStan¢nej forme
vzdelavania( webinar)

Uc¢ime na dialku.sk

Dobré prax a multidisciplinarny pristup
pre odbornych a pedagogickych
zamestnancov( webinar)

VUDPaP

O rozvoji grafomotoriky a zac¢iatkoch
Citania v diStanénom
vzdelavani( webinar)

Uc¢ime na dialku.sk

Specifické vyvinové poruchy ucenia
(webinar)

SYPO

Prevencia kriminality s aplikaciou v praci
s detmi a mladezou( webindr)

preventista.sk

Bezpecny internet(webinar)

DIGIQ

Nenavistné prejavy na internete
( webinar)

VUDPaP

Hodnoty a ich strata z pohl'adu
existencionalnej analyzy( webinar pre
odbornych zametstnancov CPPPaP)

CPPPaP Martin

11

Sikanovanie a kybersikanovanie —
webindr pre rodi¢ov, pedagogickych a
odbornych zamestnancrrov

CPPPaP Martin

Udaje o aktivitich a prezentacii CPPPaP na verejnosti

Prezentacie CPPPaP Martin na verejnosti

Pocet aktivit/ organizator

Burza informécii SS pre volbu povolania - online

1/ CPPPaP Martin

Ako deti vnimaju pandémiu COVID 19 a ako zvladaju

diStan¢né vzdelavanie

1/TV Turiec- reportaz

Krizova intervencia ( aktivna Gcast’ na konferencii)

1/IP¢ko

Ziak v online vyu€ovani

1/TV Turiec- reportaz

Kybersikanovanie

1/My — turéianske noviny — ¢lanok

Odborna ¢innost’ (prednasky, workshopy, preventivne Pocet . . orx ,
aktivity,metodické stretnutia) aktivit/stretnuti Pocet ucastnikov

Pravidelné stretnutia Skolskych psychologiciek

. 2 20
so zamestnancami CPPPaP
Metodické vedenie vychovnych poradcov ZS 6 172
Metodické vedenie koordinatorov prevencie ZS a SS 1 35
(online)
Metodické vedenie koordinatorov prevencie na ZS 2 45




Teambuilding - zazitkovy program pre triedy (nové, ale

I zabehnuté) s ciel'om zlepsSenia vztahov a funkéne;j
spoluprace triedneho kolektivu, za pomoci zlepsenia
komunikdcie, zvySenia kooperacie a pozitivnych interakcii
medzi jej lenmi

5/15

133

Chcem sa v triede dobre citit’ “ , preventivny program
pre Zziakov ZS — zamerany na rozvoj pozitivnych interakcii,
rozvijanie spoluprace a sudrznosti skupiny, rozvoj
schopnosti empatie, kooperacie, socialnej akceptacie a
asertivne spravanie, vedenie k zodpovednosti za svoje
Spravanie, zmena rizikového spravania

2/8

39

Kozmo a jeho dobrodruzstva- preventivny program pre
deti MS MS ( prevencia pred nasilnym spravanim, rieSenie
konfliktov, pozitivna komunikacia)

1/10

10

Rizikové spravanie deti vo vzt’ahu k sebaponimaniu a
body imidZu — prevenivny program pre Ziakov 2.st.ZS
(budovanie zdravého sebaobrazu , sebaticty a
sebahodnotenia v stvislosti s vnimanim svojho tela ale aj s
celkovym vnimanim saba samého).

1/5

18

Alkohol a tinedZer - prevencia alkoholizmu —
preventivny program pre Ziakov 2 st. ZS cielom je hovoriz
a nastrach a rizikach alkoholizmu, viest’ k zodpovednosti
za svoje spravanie , podporit’ zdravy Zivotny

2/6

32

Spravna vol’ba v ZS, budici tispech v profesionilnom a
osobnom Zivote ,poradensky program pre Ziakov 8
roénikov ZS

76

Prevencia pred nezamestnanost’ou, kariérové
poradenstvo pre Ziakov 7. tried ZS

38

Prevencia pred nezamestnanost’ou, kariérové
poradenstvo pre Ziakov 8. tried ZS

100

Adaptacia na vstup na strednu Skolu a problémy s tym
spojené tazkosti — preventivny program pre Studentov
SS

5/15

94

Ako zvladnut’ prechod na strednu Skolu-preventivna
aktivity pre Ziakov 9. ro¢nikov ZS

60

PodPa reci spoznas ¢loveka - preventivny program pre
ziakov ZS, rozvoj socianych zru¢nosti, optimalizacia
socialnej a psychickej reguléacie spravania

1/4

11

Kyberiikanovanie — preventivna aktivita pre ziakov ZS

6

91

Sikanovanie — preventivna aktivita pre ZS

1

22

Depistaz Skolskej sposobilosti

14

199

Depistaz trovne vyvinu reci predskolsky vek

5

170

Metodické navstevy na Skolach

priebezne

neurcené

Depistaz vyskytu vyvinovych porich ucenia

5

24




Kybergrooming ako nebezpecny jav on line
komunikacie — preventivna aktivita pre 2.st. ZS

-ciel'om je priniest’ prehl'ad hlavnych ohrozeni vo 3 4
virtudlnom priestore a spdsobov, ako sa pred nimi chranit’.
Prevencia obchodovania s Pud’mi
- preventivna aktivita o zakonitostiach a znakoch
obchodovania s 'ud’'mi, o racionalnych krokoch 978 o5
v osobnych rozhodnutiach.Poskytuje informacie o tom, 1 S& 16
ako sa spravat’, pokial’ sa obchodovanymi osobami
z akychkol'vek dovodov uz stali.
Alkohol a tinedigr — prevntivna aktivita pre ziakov 1 18
druhého stupiia ZS
Nenasilna komunikacia -preventivny program pre Ziakov
ZS, rozvoj socidnych zrucnosti, komunikécie, zlepSenie 3/12 44
klimy v triede, prevencia rizikového spravania
Prevencia alkoholizmu v tinedZerskom veku —
preventivny program pre Ziakov ZS,formovanie zdravého 13 17
zib'vosntého $tylu,zodpovednost’ sa svoje spravanie,
prevencia zavislosti
Alkohol a tinedZer — prevntivny program pre ziakov
druhého stupiia ZS , zvySovanie informovanosti o rizikich 1/3 15
zavislosti, formovanie zdravého zivotného stylu
Zippyho kamarati -preventivny program pre Ziakov 121
1.st. ZS — ciePom je nacvik optimalnych socialnych 6 program neukonSeny
zruénosti, rieSenia problémov — “ dOVOdogz?if}?kaCh
Krizova intervencia na ZS a SS 3 35
Ziak s aspergerovym syndromom na gynmnéziu 1 31
( prednaska pre pedagogov)
Burn- out syndrém (webinar pre odbornych zamestnancov 1 5
skol) 1. cast’
Burn- out syndrom (webinar pre odbornych zamestnancov 1 15
skol) 2. cast’
PAS v strednej Skole — odborny seminér pre
- , . 1 31

pedagogickych a odbornych zamestnancov skoly
Pouzitie a administracia testu SON-R( odborny seminar 1 7
pre zamestnancov CPPPaP)
Depistaz élfolskej pripravenosti — odborny webindr pre 1 30
uciteky MS
Hodnoty a ich strata z pohl'adu existencionélnej analyzy

. , 1 12
(webinar pre odbornych zametnancov CPPPaP)
Sikanovanie a kybersikanovanie — webinar pre rodi¢ov, 1 99
pedagogickych a odbornych zamestnnacov
Hovorme o zavislosti- preventivna aktivita pre Ziakov 2. 5 71

stuptia ZS




Prieskum o tskaliach distanéného vzdelavania a socianej oA

s e oo . < 10 8kol 321 respondentov
izolacie — cielova skupina Zziaci 2.st ZS

Predprimérne vzdelavanie-porada riaditeliek MS 25 29

Tvorba metodickych materialov

Ako pracovat’ s hyperaktivnym dietatom ( rady pre rodiov , ucitel'ov, odbornikov)

Navrat deti do §kdl po skonceni pandémie

Sebaposkodzovanie — metodicky material pre odbornych zamestnancov CPPPaP

Burn out syndrom-metodicky material pre dbornych zamestnancov CPPPaP

Digitalny detox — metodicky aterial pre rodicov

Skolsk4 integracie- metodicky material pre rodicov

Dyslexia - Namety na reedukacné cvic¢enia v domacom prostredi metodicky material pre rodicov

Maturita ziakov so zdravotnym znevyhodnenim metodicky material pre rodi¢ov a pedagdégov

Ako sa ucit’ anglicky jazyk — metodicky material pre rodi¢ov

Co by mali deti vediet 0 kybersikanovani- metodicky material pre rodi¢ov

Uved'te svoje diet’a bezpecne do sveta internetu — metodicky material pre rodicov

Ako bezpecne pouzivat’ internet — metodicky material

Nasilie a agresivne spravanie — metodicky materidl p re ucitelov

Deti a internet - prezentacia pre rodicov

Obchodovanie s 'ud’'mi — material pre Studentov strednych §kol

Alkohol a tinedZer- rady a odporacania pre rodi¢ov

Spolupraca s inymi inStiticiami

Nazov inStitucie

Aktivita

Mestsky urad — Martin, Mestska policia —
Martin, UPSVaR — odbor socialnych veci,

telefonické konzultacie, pracovné stretnutie
ucast’ na stretnutiach koordina¢nej komisie pre
rieSenie nasilia na det'och v okrese Martin
spolupraca so socialnou kuratelou

MFN Martin — klinicki psychologovia,
oddelenie detskej psychiatrie a neurologie,
klinicki logopédi

telefonické konzultacie, pracovné stretnutia

CSPPaP — podl'a potreby na celom tizemi SR

spolupraca pri diagnostickych vySetreniach,
konzultacie

Stkromné odborné psychologické, Specidlno-
pedagogické pracoviskd a ostatné zariadenia

telefonické konzultacie, spolupraca pri
diagnostickych vysetreniach

Diagnostické centra

konzultacie

Vzdelavacie inStitlicie a agentiry

spolupraca na tvorbe programov, konzultacie

LVS v SR, krizové centra, mimovladne
organizacie a ob¢ianske zdruZenia (Naruc,
Usmev ako dar, Navrat, Luc)

telefonické konzultacie, pracovné stretnutia




Okresny urad vysetrovania policajného zboru
SR v Martine

ucast’ na vysluchoch maloletych

Stredné skoly na izemi SR+ firmy regionu
ZSK

Spolupraca pri priprave Burzy informacii pri vol'be
povolania

5. Udaje o projektoch, do ktorych je CPPPaP zapojené

Nazov projektu

V $kolskom roku 2020/2021 bolo CPPPaP Martin zapojené do Narodného projektu VUDPaP:
Aktualizacia systému usmernovania a rozvoja d’alsich zloziek v systéme poradenstva a prevencie
Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inkluzii a aspe$nosti na trhu pace ( ,,NP

Standardy )

6. Udaje o vysledkoch inSpekénej ¢innosti vykonanej Statnou $kolskou inspekciou
v CPPPaP a tidaje o vysledkoch kontroly

V skolskom roku 2020/2021 nebola v CPPPaP Martin realizovand kontrolna ¢innost’.

7. Udaje o priestorovych a materialno — technickych podmienkach zariadenia

Sidlo CPPPaP je v prenajatych neucelovych priestoroch. Nad’alej realizujeme odbornu ¢innost’
— Ix tyzdenne - V priestoroch ZS Turéianske Teplice ( dohoda o poskytnuti priestorov).

Chybaju vicsie priestory na klubovi, skupinovu ¢innost, samostatné miestnosti pre pracu
odbornych zamestnancov, registratirne a skladové priestory.

Priestorové vybavenie CPPPap Martin je poddimenzované. Vzhladom k planovanej reforme
poradenského systému je nevyhnutné tento problém riesit’.

V hodnotenom Skolskom roku boli zriad'ovatelovi predlozené navrhy na rieSenie priestorov

CPPPaP.

Materialno-technické vybavenie je vyhovujuce.
CPPPaP je Statna rozpoctova organizécia, ktorej financovanie je zabezpecené na jednotlivé
kalendarne roky. Vzhl'adom k uvedenému predkladame rozpis rozpoctu na rok 2020 a rok 2021.




8.Udaje o finan¢nom a hmotnom zabezpeceni ¢innosti zariadenia

CPPPaP je statna rozpoctova organizacia, ktorej financovanie je zabezpecené na jednotlivé
kalendarne roky. Vzhl'adom K uvedenému predkladame rozpis rozpoctu na rok 2020
a upraveny rozpocet k 31.08.2020 na rok 2021.

Rozpocet na rok 2020
Polozka Suma v €
mzdy 610 268 738
odvody 620 91617
tovary a sluzby 630 48 408
transfery( odchodné, 881

nmocenské davky) 640

Rozpocet na rok 2021 ( k 31.08.2021)

Polozka Suma v €
mzdy 610 267 192
odvody 620 93 384
tovary a sluzby 630 46 570
Transfery ( odchodné 3034

nemocenské davky ) 640

9.Vyhodnotenie koncepénych ziamerov a ciel’ov za prislusny $kolsky rok

Zéakladnym cielom a prioritou CPPPaP Martin v $kolskom roku 2020/2021 bolo nad’alej
poskytovat’ komplexné diagnostické, poradenské, terapeutické sluzby, posiliovat’ orientaciu
na prevenciu socialno — patologickych javov pre celt ciel'ovu skupinu naSich klientov, rozsirit’
ponuku poskytovanych aktivit , vzh'adom k vytvoreniu pracovnej pozicie kariérovy poradca,
roz8irit’ ponuku aktivit spojenych s vol'bou skoly.

Dal§im cielom bolo posilnit’ sluzby smerom ku klientom zo strednych $kol , hlavne

Vv oblasti prevencie socialno- patologickych javov, optimalizacie osobnostného a socialneho
vyvinu a pripravenosti pre vol'bu d’alSieho Stidia, pripadne pripravenosti pre trh prace.

V oblasti podpory profesiondlneho a osobnostného rastu odbornych zamestnancov CPPPaP
sa usilujeme nad’alej podporovat’ zamestnancov v zapojenosti do programov profesijného
vzdelavania, supervizie, terapeutickych vycvikov.

Délezitym zamerom naSej prace je tieZ skratenie cakacich dob na naSe intervencie, pruzné
reagovanie na poziadavky nasich klientov.

Plnenie uvedenych ciel'ov:

Pnenie uvedenych cielov bolo v Skolskom roku 2020/2021 ovplyvnené nevyhnutnymi
padnemickymi opatreniami suvisiacimi s ochorenim COVID-19.

V priebehu skolksého roka sme mohli pracovat’ prevazne individudlnou formou, obmedzena
bola tieZ prezen¢nd forma prace s klientom, vyuzivany bol home office.




Uvedené malo negativny dopad na moznost’ realizacie skupinovych preventivnych programov
a akupinovych preventivnych aktivit.

Terapeuticka ¢innost’ prebiechala ¢iastocne v online priestore, ¢o v§ak nebolo tiez vo vSetkych
pripadoch pozitivne prijimané zo strany klienta a odporuc¢ané terapeutom.

Naproti tomu sme mali rozSireni moznost’ zapojenia sa vzdeldvania formou online.

V oblasti kariérového a profesijného poardenstva sme museli kazdoro¢ne organizovanu Burzu
strednych 8§k6l a povolani realizovat’ tiez v online priestore. Programy kariérového
poradenstva,konzultacie a ¢iastocne tiez diagnostika prebiehala taktiez diStancne.

Spolupraca so Skolami pokraCuje ,realizujeme pravidelné stretnutia sich odbornymi
a pedagogickymi zamestnancami . Metodicky usmernujeme ¢innost’ $kolskych psychologov,
kariérovych a vychovnych poradcov, koordindtorov prevencie a socidlnych pedagoégov.
Podporu poskytujeme tiez Skolskym Specilnym pedagogom.

V oblasti prevencie socialno-patologickych javov: zvySuje sa uspokojovanie potrieb
zakladnych a strednych $kol v realizécii preventivnych programov a intervencii na zaklade
ich poziadaviek a moznosti centra.

Rozsirili sme ponuku nasich aktivit o logopedické intervencie.

Poziadavky naSich zamestnancov na zapojenie do programov vzdeldvania v profesijnom
rozvoji boli uspokojené len ¢iastocne ( opakovane malo moznosti vzdeldvania pre odbornych
zamestnancov).

10. Ciele a priority, ktoré si CPPPaP Martin urcilo v koncepénom zamere centra na
skolsky rok 2021/2022

Hlavnym cielom a prioritou CPPPaP Martin v Skolskom roku 2021/2022 je pripravenost’ na

planovant reformu poradenského systému. Potrebné je doriesit’ priestory a tiez personalne

obsadenie.

Dal§imi prioritami su:

- roz8irenie odbornych aktivit v oblasti kariérového poradenstva,

- roz§irit’ ponuku poskytovanych aktivit pre Ziakov, rodi¢ov a pedagogov SS,

- roz§irovat’ starostlivost’ o klientov hlavne v oblasti prevencie socialno-patologickych javov,

optimalizacie a harmonizacie osobnostného vyvinu a v¢asnej pomoci pri vzniku dusevnych

chorob, poruch prijmu potravy, sy. CAN,

- predchadzat zlyhavaniu v Skole zapojenim vicSieho poctu klientov do depistdznych

vySetreni,

- V oblasti podpory profesiondlneho a 0sobnostného rastu odbornych zamestnancov CPPPaP

planujeme i v tomto Skolskom roku podporovat’ zamestnancov v zapojenosti do

vzdelavacich aktivit , vycvikov supervizie, terapeutickych vycvikov,

- persondlne obsadenie zariadenia posilnit o poziciu administrativneho pracovnika
(narastajuca byrokratické zat'az, ktora je na kor odbornej ¢innosti).



11. Oblasti, v ktorych dosahuje CPPPaP Martin dobré vysledky a oblasti, v ktorych st
nedostatky

Silné stranky zariadenia a oblasti, v ktorych CPPPaP Martin dosahuje dobré vysledky:

-vysoka kvalifikovanost’ a profesionalita vSetkych zamestnancov,

-vysoka uroven odbornych kompetencii,

-kvalitna diagnosticko- poradenska praca s klientom,

-samostatné rozhodovanie a kompetencie na samostatné rozhodovanie zamestnancov vo
vol'be vhodnych pristupov v praci s klientom,

-efektivna spolupréaca so Skolami a s ich odbornymi a pedagogickymi zamestnancami,

-dostupnost’ a komplexnost’ poskytovanych sluzieb, multidisciplindrny pristup,

-efektivne vypracovany systém metodického vedenia Skolskych psychologov, vychovnych

poradcov a koordinatorov prevencie, moznost’ supervizie,

-spolupraca zamestnancov pri snahe o zabezpecenie komplexného rieSenia problému klienta,

-motivacia a ochota inovacie a zavadzania novych trendov a postupov Vv praci,

-aktivne zapojenie do programov kontinualneho vzdeldvania, vysokd miera motivacie,

-efektivna a konstruktivna kooperacia vSetkych zamestnancov,

-§iroké spektrum ¢innosti poskytovanych klientom a Skoldm,

-skupinové prace s klientom, realizacia preventivnych programov priamo na skolach,

-zabezpeCovanie adaptacného vzdelavania pre odbornych pracovnikov na skolach a skolskych

zariadeniach v izemnom posobeni CPPPaP Martin,

-zabezpetovanie odbornych stazi pre §tudentov VS a SS,

-realizovanie depistaznych vySetreni Skolskej spdsobilosti a vyskytu Specifickych vyvinovych
portch ucenia, identifikacia deti so v§eobecnym intelektovym nadanim a S narusenym
vyvinom re¢i,

- vyber Ziakov do jazykovych tried,

- realizéacia talentovych sku$ok do bilingvalnych tried SS,

-efektivna spolupraca s odbornikmi a zariadeniami v rezorte i mimo rezortu,

-vyuzivanie modernych diagnostickych, terapeutickych a reedukaénych metodik a postupov.

Slabé stranky a oblasti, v ktorych CPPPaP Martin aktuilne nemoZe dosahovat’ dobré
vysledky:
- nedostato¢ne saturovany systém d’al§ieho odborného rastu - hlavne v oblasti d’alSicho

profesijného vzdelavania,

- perspektivne rozsirit' moznosti prace s klientom v online priestore,

-vysoka finan¢néa naro¢nost’ v d’alSom odbornom externom vzdelavani zamestnancov,
-nevyhovujuce priestorové vybavenie,

-absencia administrativneho zamestnanca.

V Martine dna 20.09.2021
PhDr. Ingrid Ivanicova
riaditel’ka CPPPaP



Priloha:

1. Vykaz o skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie za Skolsky rok
2020/2021

2. Vykaz k sprave o hospodareni za rok 2020 (k 31.03.2021)



