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Dyslexia

Definicia
Dyslexia — je $pecificka porucha ¢itania,ktora sa prejavuje neschopnostou naucit'sa Citat’
napriek tomu, ze dieta ma beznévzdelavanie, ma primeranu inteligenciu a zije v prostredi,
ktor¢ mu déava dostatokpotrebnych podnetov k ZiadanémuspoloCenskému a kultGrnemu
rozvoju.

Prejavy dyslexie
tazkosti v rozliSovani tvarov pismen
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znizend schopnost’ spajat’ pisanu a zvukovu podobu hlasky
tazkosti v rozliSovani tvarovo podobnych pismen
nerozliSovanie hlasok zvukovo blizkych

problémy v mékceni

inverzia - nedodrzanie poradia pismen

pridavanie pismen, slov

vynechdvanie pismen, slabik

domyslanie si slova podla spravne prec¢itaného zaciatku
nedodrziavanie dizok samohlasok

neschopnost’ ¢itat’ s intonaciou
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nespravne Citanie predlozkovych vézieb
nepochopenie obsahu ¢itaného textu
dvojité Citanie
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Urovne porozumenia podPa teoretickych vychodisk PIRLS
Uroveti 1:
% Porozumenie informaciam v texte priamo vyjadrenym a ich vyhPadavanie.
Myslienka je uvedend v texte priamo.
Napr.: ,,Janko sedel obuty v modrych papuckach.*
Uloha: Napis, akej farby boli Jankove papugky.
Uroveti 2:
% Vyvodenie priamych zaverov.
Vyvodzovanie informadcii, ktoré nie st priamo formulované, ale z textu vyplyvaju.
Napr.: ,,Janko si vyzliekol tepldky a obliekol nohavice.*

Uloha: V &om isiel Janko do divadla?
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Uroven 3:

R/
A X4

Interpreticia a integracia myslienok.

Konstruuje vyznam nad ramec textu, nachédza suvislosti s vyuzitim svojich
predchadzajucich poznatkov.

Napr.: ,,Janko cestoval z Bratislavy do Ziliny.“

Uloha: Zisti cez ktoré velké mesta Janko cestoval.

Uroven 4:

R/
L X4

Skimanie a hodnotenie obsahu prvkov textu. Kritické analyzy z hl'adiska obsahu a

formy s vyuzitim svojich znalosti.

Napr.: Ziaci zistili mestd Trnava, PieStany, Trencin, Puchov, Povazska Bystrica.

Uloha: Navrhni do ktorého z tychto miest by sme mohli ist’ na §kolsky vylet a preco.
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Nacvik spravnej techniky citania

Pripravné cvicenia — o¢né, artikulacné, dychové, rytmické rozcvicky
Poznévanie jednotlivych grafém

Tahanie trojrozmernych pismen s vyslovovanim

Hra na hada — prvok tvorivej dramatiky

Citanie za pomoci grafického znazornenia §ipkami

Citanie otvorenych slabik

itanie slov :

dvojslabi¢né otvorené (Eva, sama)
jednoslabicné zatvorené (pes)
trojslabi¢né otvorené (volala)
dvojslabicné zatvorené (pisal)

skupina spoluhlasok na zaciatku (vrabec)
skupina spoluhlasok v strede (cesta)
pravopisné zvlastnosti (deti)

dve pismena jedna hlaska (chata, dZban)
dvojhlasky (diera, tretiu)

vokan a d (vOl'a, pita)

Pomocky a literatira
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JitiJost: Cteni a dyslexie (Grada, Praha 2011)

Véra Pokorna: Cvi€eni prodétise SPU (Portal, Praha 2011)

Véra Pokorna: Teorie a naprava VPU a chovani (Portal, Praha 2001)
BrigitteSindelarova: Piedchdzime PU (Portal, Praha 2007)

Livia Muntdgova: KniZka Maca Bonifaca (MS a ZS A.Stodolu, Martin 2005)
Drahomira Jucovicova: Metddy reedukace SPU Dyslexie (D+H, Praha 2004)
Ol'ga Zelinkova: Cvicenia pre dyslektikov (OZ MAYET, Bratislava 1997)
Ol'ga Zelinkova: Citanie ma bavi L. II. (OZ MAYET, Bratislava 2002)

Jozef Novak: Citatel'ské tabul’ky (Tobias, Havlickuv Brod, 2005)

Erik Zovinec: Spolu¢itanka
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Zdena Michalova: Zaklady ¢itania — Projekt odysseus (Tobias, Havl. Brod, 2005)

S. Batikova,K. Chovanova: Makovicka (Proxima Press, Bratislava 2006)

Marina Mikulajova: Tréning fonematického uvedomovania podla D. B. Elkonina
(Dialog, Bratislava 2001)

V. Hlinkova, E. Ko¢anova: Pramienok (Proxima Press, Bratislava 2003).

V. Hlinkova, P. Praviianska: Koloto¢ (Bratislava, 1993)

R. Secanska: Vyslov, Citaj...(SPN, Bratislava 2004)

Jarmila Fraiova: Uc¢ime semluvit
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Motorické ¢teni — ¢tenirukama

Spracovala: Mgr. Adriana Zlebekova, Specidlna pedagogicka CPPPaP Martin



